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SISSEJUHATUS
Eesti Laskesuusatamise Föderatsioon (ELSF) on asutatud 11.11.1992.a mittetulundusühinguna eesmärgiga edendada nii talvist kui ka suvist laskesuusatamist Eestis ning esindada Eestit Rahvusvahelises Laskesuusatamise Liidus (IBU).

VISIOON
Meie visioon on olla jätkusuutlik, edukas ja atraktiivne tippspordile orienteeritud taliala Eestis.
MISSIOON
Meie missioon on tagada laskesuusatamise edu, populaarsus ning jätkusuutlik ja järjepidev areng.
EESMÄRGID
Strateegiliseks eesmärgiks on edu saavutamine rahvusvahelisel tasandil, järelkasvule ja talentidele treening- ja võistlustingimuste loomine ning rahvusvaheliste võistluste korraldamine Eestis.
· Täiustada organisatsiooni olemaks  atraktiivseim spordiala Eestis.
· Edendada laskesuusatamist parimal viisil, luues selleks vajalikke tingimusi ja võimalusi.
· Osaleda aktiivselt IBU rahvusvahelistel üritustel ning esitada oma spetsialiste IBU juhtstruktuuridesse.
· Jõuda tiitlivõistlustel medalini

Eesmärkide saavutamine
· Tasemel A-koondise ettevalmistus ja oskuste jagamine klubidega;
· Noorte ja juunioride koondvõistkondade ettevalmistamine tiitlivõistlusteks;

· Majanduslik stabiilsus ja areng;
· Edu tiitlivõistlustel ja MK-sarjas;
· Eesti MV tähtsustamine;
· Toetus liikmesklubidele;
· Koolitused ja seminarid treeneritele;
· Treenerite järelkasvu tagamine;
· Treening- ja võistluskeskuste areng;
· Audentese SPKO riiklik tellimus;
· Noortesarja ja teiste noortele suunatud projektide jätkusuutlikkuse arendamine;
· IBU kalendrivõistluste korraldamine Eestis;
· ELSF büroo tugevdamine.
Teised strateegilised tegevused/ülesanded

· Koostöö IBUga;
· Koostöö EOK ja ministeeriumitega;
· Koostöö Kaitseväega
· Koostöö omavalitsuste ja erasektoriga;
· Mainekujundus, suhtlemine meediaga;
· Kandepinna laiendamine;
· Laskesuusatamise populaarsuse tõstmine.
ELSFi põhiväärtused

· Traditsioonide edasiviimine;
· Eetikast ja ausast mängust lähtuv tegevus;
· Professionaalne suhtumine enda ja teiste töösse;
· Otsustusvõime ja vastutuse võtmine;
· Noortes positiivse hoiaku kujundamine;
· Dopingu vastu võitlemine;
· Jätkusuutlik ja edule orienteeritud töö.
ELSFi roll

· Omab kindla struktuuriga juhatust, kes esindab liikmeid nii rahvusvahelisel, riiklikul kui ka erasektori tasandil ala arengule suunatud tingimuste loomisel.
· Võtab aktiivselt osa rahvusvahelisest spordielust.
· Omab koolitatud treenerite kaadrit, võimaldades klubide treeneritele pidevat väljaõpet.
· Omab treenerite nõukogu, kes arendab nüüdisaja vajadustele rajatud treeningumetoodikat ja viib seda ellu.
· Omab eelarvet tippspordi, noortespordi korraldamiseks ja võistluste läbiviimiseks.
· Omab tugevat liikmeskonda, kellel on võimekas treenerite kaader, lai kandepind ning tänapäevased treeningubaasid ja ‑tingimused.

· Omab võistluskalendrit ning taotleb rahvusvaheliste võistluste toomist Eestisse.
· Omab täiskasvanute, järelkasvu- ja noortekoondist.
· Omab vahendeid premeerida parimaid ning korraldada aasta parimate autasustamist, finantseerida koolitusi, treenerite koosolekuid ja teisi üritusi.
· Kuulub IBU ja EOK liikmeskonda ning austab olümpiahartat ja olümpialiikumise dopinguvastast koodeksit.
ELSFi tegevusvaldkonnad
Klubi- ja noortesport
Klubid on aktiivsed ja nende tegevus on suunatud pidevale arengule. Klubide harrastajate arv kasvab. Liikmesklubide arv alaliidus kasvab ja et järjest rohkem klubisid tegeleks ka noortespordiga. Klubide ettepanekuid arvestatakse alaliidu arengukavade koostamisel. Alaliit leiab vahendeid andekamate sportlaste toetamiseks ja ürituste korraldamiseks, et arendada noortesporti.. 
Tippsport ja treeningtegevus
ELSF omab tippspordi püramiidi. Koondistel on kindlad eesmärgid ja tegevuskavad. Treeningtegevus toimub õigetel metoodilistel alustel. Treeninguplaanid koostatakse edu saavutamiseks rahvusvahelisel areenil. Parimad sportlased esindavad Eestit rahvusvahelistel tiitlivõistlustel, valiku kriteeriumiks on sportlik tulemus.
Koolitused ja täiendusõpe
ELSF omab kindlat koolituskalendrit. Koolitused viiakse läbi, kaasates parimaid eriala spetsialiste. Peamised valdkonnad on: tänapäevane treeningumetoodika, ürituste korraldamine, treenerikutse täienduskoolitus, spetsiifilised tehnilised ja erialakoolitused. Viia laskesuusatamise alaseid teadmisi õpetaja koolitusse.
Võistluskalender
ELSFil on hästi toimiv ja tasakaalus võistluskalender, mis on kombineeritud alaliidu ja klubide võistlustest ning arvestab IBU rahvusvahelise võistluskalendriga. Võistluste läbiviimine ja formaat on kooskõlas IBU rahvusvaheliste võistluste reeglitega. Võistluste juhend ja programm on koostatud professionaalselt ning seda reklaamitakse meedias.
ELSFi võistluskalendril on kolm põhisuunda:

a. Eesti MV ja noortesari;
b. IBU rahvusvahelised kalendrivõistlused;
c. Rahvusvahelised noortevõistlused.
Rahvusvahelised võistlused Eestis 
IBU Open European Championships    24.02-02.03.2020             Otepää
IBU  Junior Cup                                    25.01-31.01.2021             Haanja
IBU World Cup                                     07.03-13.03.2022             Otepää

IBU kalendrivõistlused 2023-2026
Majandus ja turundus
ELSF omab vahendeid oma eesmärkide elluviimiseks. Vahendeid kasutatakse otstarbekalt ja heaperemehelikult. Laskesuusatamine on edukas telespordiala Eestis. Infosüsteem toodab piisavalt teavet spordiala sündmuste kohta. ELSFi koduleht on peamiseks infokandjaks. Alaliidu eesmärk on igaaastaselt suurendada sponsorrahade mahtu.
Keskused ja
ELSF toetab partnerina/nõustajana SA Tehvandi Spordikeskuse,  
materiaal-tehnilise
Haanja Puhke- ja Spordikeskuse, Narva Äkke küla,     
Tallinna, Valgehobusemäe ja teisi planeeritavaid laskesuusakeskusi.
Büroo
Optimaalne personal tagamaks ELSFi eesmärkide, tegevuskava ning projektide ettevalmistamist ja elluviimist. Lisaks bürootöötajatele on palgatud spetsialistid esinduskoondise ja juunioride koondise tegevuseks. Noorte ja juunioride tiimide toetamine eesmärkide saavutamiseks on osa igapäevasest tööst. Vajadust mööda kaasatakse lepingulisi projektipõhiseid töötajaid noortesarjale ja teistele projektidele.
ELSFi tippspordi püramiid
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Rahvusvaheline edu
Välja töötada treeningusuundade süsteem vanuseklassides MN17–täiskasvanud. Vanuseklasside eesmärgistatud tegevus. Peaeesmärk edukas esinemine 2022 ja 2026 olümpiamängudel, juunioride ja noorte MMil ning YOWG ja EYOF võistlustel. Koondise ettevalmistuse ja eelarve tagamine. Koondise motivatsiooni ja professionaalsuse tõstmine. 
Treeninguvahendid ja
Pakkuda parimaid treeninguvahendeid ja varustust.
-tingimused
Kasutada treeningutöös parimaid võimalikke treeningkeskusi. 
Treenerid ja
Koondised kindlustatakse rahvusvahelisel tasemel treenerite,

abipersonal
hooldemeeste, lihashooldus- ja meditsiinipersonaliga.

Sportlase areng ja
Sportlastelt oodatakse pühendunud suhtumist ja edule
tingimused
orienteeritust. Kehtib motiveeriv stipendiumite määramise statuut. Aidatakse leida võimalusi omandada eriala.

STRATEEGILISE ARENGUKAVA ÜLESANDED JA TÄHTAJAD
Arenguplaan 2019–2026, treeningumetoodika ja ELSFi projektid
	Aastad
	Ülesanne

	2019–2021
	Õhkrelvadega noortesarja käivitamine 2019/2020 hooajal.

Narva lasketiiru avamine 2019/2020 talv.

Euroopa meistrivõistluste edukas läbiviimine 2020 veebruar. 

IBU Junior Cup edukas korraldamine 2021 jaanuar.

Treenerite tasemekoolituste süsteemi loomine.

Uute lasketiirude ehitamise võimaluste monitooring. 

Laskesuusatamisega tegelevate harrastajate suurendamine 10%.

	2021–2023
	IBU maailmakarikaetapi edukas korraldamine 2022 märts.

Harjumaa lasketiiru avamine (Keila, Tallinn).
Laskesuusatamisega tegelevate harrastajate suurendamine 10%.

	2023–2026
	IBU MMi korraldamisõiguse taotlemine.

Laskesuusatamisega tegelevate harrastajate suurendamine 10%.


KOONDVÕISTKONDADE ARENGUSTATUUT JA EESMÄRGID
Sportlaste taseme arenguskaala

Võistluste nimetus
A
B
C
D

OM, MM, MK
1-10
11-15
16-30
31-60

Euroopa MV
1-6
7-12
13-20
21-50

Juunioride MM, IBU Cup
1-10
11-20
21-30
30-50

Noorte MM
1-8
9-16
17-25
25-40
Liikmelisus

	
	2019–2021
	2021–2022
	2022-2025
	2025–2026

	Mehed
	5
	5
	5
	5

	Naised
	5
	5
	5
	5

	Juuniorid mehed
	4
	4
	4
	4

	Juuniorid neiud
	4
	4
	4
	4

	Noormehed
	6
	6
	6
	6

	Neiud
	6
	6
	6
	6

	Eesti MV osalejad
	100
	110
	120
	120


Täiskasvanud
	Võistluse nimetus/koht
	
	2019–2020
	2020–2021
	2021–2022
	2022–2023
	2023–2026

	
	
	Ind Teade
	Ind Teade
	Ind Teade
	Ind Teade
	Ind Teade

	Olümpiamängud
	M
	
	
	
	
	12
	12
	
	
	8
	8

	
	N
	
	
	
	
	8
	8
	
	
	6
	6

	MM
	M
	20
	14
	16
	12
	
	
	8
	8
	8
	8

	laskesuusatamises
	N
	15
	8
	10
	8
	
	
	6
	  6
	6
	6

	Rahvuste
	M
	23
	-
	20
	-
	18
	-
	18
	-
	16
	

	karikavõistlused
	N
	15
	-
	15
	-
	14
	-
	14
	-
	12
	

	EM 
	M
	10
	8
	10
	8
	10
	8
	10
	8
	8
	6

	laskesuusatamises
	N
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6


Juuniorid

	Võistluse nimetus/koht
	
	2019–2020
	2020–2021
	2021–2022
	2022–2026

	
	
	Ind Teade
	Ind Teade
	Ind Teade
	Ind Teade

	MM
	M
	6
	8
	6
	8
	15
	10
	10
	8

	laskesuusatamises
	N
	30
	12
	20
	10
	12
	8
	3
	6

	EM
	M
	6
	8
	3
	8
	15
	10
	10
	8

	laskesuusatamises
	N
	30
	-
	20
	12
	12
	12
	12
	12
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Noored

	Võistluse nimetus/koht
	
	2019–2020
	2020–2021
	2021–2022
	2022–2026

	
	
	Ind Teade
	Ind Teade
	Ind Teade
	Ind Teade

	MM
	M
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	laskesuusatamises
	N
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	Noorte
	M
	
	
	10
	8
	
	
	10
	8

	olümpiapäevad
	N
	
	
	10
	8
	
	
	10
	8

	Noorte 
	M
	10
	8
	  
	
	 
	
	
	

	olümpiamängud
	N
	10
	8
	
	
	
	
	
	


A+B


 TEAM





Juunioride 


koondvõistkond





Noorte koondis, Audentes


Noorte võistlussari





KLUBIDE NOORTETÖÖ
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