
 

E E S T I  L A S K E S U U S A T A M I S E  F Ö D E R A T S I O O N  
               
Eesti Laskesuusatamise Föderatsioon (ELSF) kuulutab välja konkursi IBU Cup treeneri ametikohale. 
 
Ettevalmistuskoondisesse kuuluvad IBU Cupil võistlevad sportlased ja juuniorid. 
Koondise treeneri ülesannete hulka kuuluvad: 

- Ettevalmistusperioodil rahvuskoondisega koostöös ühistreeningute ja laagrite läbiviimine 
- Treeningtegevuse pedagoogiline ja meditsiiniline kontroll 
- Üld– ja individuaalsete treeningplaanide koostamine ja kontroll 
- Võistluste eesmärkide püstitamine ja tulemuste analüüs 
- Koondise lühi- ja pikaajaliste plaanide kinnitamine rahvuskoondise peatreeneri ja ELSF juhatusega 
- Koondise juhendamine IBU Cupi võistlustel ja Euroopa meistrivõistlustel 
- Suhtlemine meediaga 

ELSF pakub omaltpoolt: 

- Pakume treenerile võimalust töötada edasipüüdlikus spordiorganisatsioonis Eesti parimate 
laskesuusatajatega ning saavutada silmapaistvaid tulemusi IBU Cupi etappidel ning Euroopa 
meistrivõistlustel. 

- Osaleda Eesti laskesuusatamise arengu ja maine kujundamisel. 
- Vahendeid treeningprotsessi edukaks läbiviimiseks. 
- Erialaseid koolitusi ja seminare. 

Nõudmised kandidaadile: 

- Omab erialast kõrgharidust ja vähemalt EKR 5 taset. 
- Suurepärased metoodilised ja praktilised teadmised laskesuusatamise kõikide aspektide osas 

(laskmine, suusatamine, suvised ja talvised treeningud jne). 
- Edukas kogemus sportlaste ja tugipersonali juhtimisel ning tulemuste saavutamisel. 
- Head isikuomadused loomaks tugevaid suhteid sportlaste, treenerite, tugipersonali, sponsorite ja 

teiste sidusrühmadega. 
- Hea planeerimise ja muudatuste juhtimise võimekus. 
- Hea otsustusvõime ja taktitunde omamine. 
- Hea pingetaluvus, ajaplaneerimise, suhtlemis- ja läbirääkimise oskus. 
- Hea eesti ja inglise keele oskus. 
- Puhta spordi propageerimise väärtustamine. 

Lisainfo:  

- Kandideerimiseks palume esitada CV ja motivatsioonikiri 
- Leping sõlmitakse perioodiks 1+3 aastat 

Tööle asumise aeg: juuli 2022. 

Ootame sooviavaldust e-mailile info@biathlon.ee hiljemalt 12.06.2022 


